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Strazacy prowadzacy zajecia z dzie¢mi w salach edukacyjnych — na czas prowadzenia tych zaje¢ —
stajg sie dla dzieci nauczycielami. Ze wzgledu na zawodowy autorytet i specyfike posiadanej wiedzy
sg najlepszymi osobami do przekazania dzieciom wiedzy na temat bezpieczenstwa. Maja do
wykonania wazne zadanie i —aby mu sprostaé — powinni posiadaé podstawowa wiedze na temat
metod i form pracy stosowanych przez nauczycieli w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym

i wczesnoszkolnym.

Metodyka zajeé¢ w przedszkolu i klasach | - lll. Jak wygladaj3 zajecia

prowadzone przez nauczycieli?

Dziecko to nie segregator biurowy, do ktérego mozna wktadac¢ dawki wiedzy niczym zapisane kartki

papieru. Dzieci sq Zywymi istotami, ktorych przezycia i zachowania podlegajq prawom neurobiologii.
Joachim Bauer

Entuzjazm jest nawozem dla maozgu.

Gerald Huther

Cechy rozwojowe dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym determinujg konieczno$é takiej
organizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego, ktéry bedzie uwzgledniat potrzeby biologiczne

i psychiczne dzieci. Wspdtczesne koncepcje edukacji uznajg wiec naturalne tendencje rozwojowe,
opierajgce sie na aktywnosci wiasnej dziecka, rozwijaniu ciekawosci poznawczej, samodzielnym

rozwigzywaniu problemow.

W odniesieniu do dzieci w wieku przedszkolnym naturalng formg ich aktywnosci jest przede
wszystkim zabawa. Zabawa jest dla dzieci najtatwiejszym, najbardziej przystepnym sposobem

zapoznawania sie z otaczajgcq rzeczywistoscig i przezywania wystepujgcych zjawisk i sytuacji.

Spetnia wiec wazne zadania ksztatcgce i poznawcze, ktére odpowiednio inicjowane

i ukierunkowywane przez nauczyciela pozwalajg dziecku poznawad $wiat, przyswajac zasady

i stosowac nabywang wiedze oraz umiejetnosci w praktycznym dziataniu. Aktywnos¢ dziecka
stopniowo przechodzi od spontanicznego dziatania do realizowania zaplanowanych wczesniej
aktywnosci. Korzystajgc z kompetencji rozwijanych w toku rozwoju poprzez zabawe, pod koniec
wychowania przedszkolnego dzieci stajg sie zdolne do podjecia obowigzkéw zwigzanych z nauka. Pod
wptywem nabywanych doswiadczen zabawa stopniowo staje sie dziataniem w petni intencjonalnym,

Swiadomie kreowanym, podejmowanym ze wzgledu na oczekiwany przez dziecko efekt dziatalnosci.
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Przyczynia sie to do rozwoju samodzielnosci i poczucia sprawstwa, co z kolei pozwala budowac¢
adekwatng samoocene i poczucie wtasnej wartosci, rozbudza chec dalszego poznawania Swiata,
sprzyja rozwojowi samodzielnosci i wytrwatos$ci w dgzeniu do celu, réwniez wéweczas, gdy pojawiajg

sie przeszkody.

Prowadzenie zajec¢ z dzieémi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym powinno wiec
wykorzystywaé doswiadczenia ptyngce z zabawy w pofaczeniu z odpowiednio planowanymi
czynnosciami intelektualnymi i manipulacyjnymi, bazowaé na potrzebach dzieci zwigzanych

z zaspokajaniem ciekawosci i zdobywaniem wiedzy, z wykorzystaniem urozmaiconych i atrakcyjnych
propozycji aktywnosci. Aby rozwijaé dzieciece kompetencje wazne jest, by w pracy z nimi bazowaé na
ich zainteresowaniach, opanowanych juz sprawnos$ciach i posiadanej wiedzy, a jednoczesnie kreowac
takie sytuacje edukacyjne, w ktérych dzieci bedg miaty mozliwos$é poznawania nowych informaciji,

zdobywania kolejnych doswiadczen itrenowania nowych umiejetnosci.

Uczenie sie dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym powinno wiec w szczegdlnosci wigzac

sie z dziataniem, zaréwno okazjonalnym, jak i kierowanym przez nauczycieli.

Zatozenia organizacji zintegrowanych zaje¢ z dzie¢mi

Odpowiednie warunki uczenia sie moga by¢ spetnione przy zastosowaniu integralnego spojrzenia na
dziecko w wymiarze fizycznym, poznawczym, emocjonalnym, spotecznym i moralnym, a w slad za

tym odpowiedniej organizacji procesu uczenia sie — nauczania, wychowania i profilaktyki.

Integracja w nauczaniu zaktada catosciowe planowanie i realizacje réwnoczesnie tresci
programowych, zasad, form i metod pracy, poprzez tematyke systemowo opracowanych zadan do

zajec lub lekcji.

Jedng z koncepcji odzwierciedlajgcych wspotczesne podejscie do nauczania zintegrowanego jest

koncepcja M. Cackowskiej. Gtdwne jej zatozenia obejmuja:

— ukierunkowanie nauczania na pobudzanie dziatalnosci poznawczej dziecka oraz rozwijanie
jego twérczych postaw poprzez inspirowanie do podejmowania réznorodnej dziatalnosci,

— nastawienie na uczenie sposobéw rozwigzywania réznorodnych problemoéw bliskich dzieciom
i zwigzanych z ich najblizszym otoczeniem, ktdrych rozwigzanie jest mozliwe dla dziecka przy

wykorzystaniu wczesniejszych doswiadczen,
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potgczenie w procesie dydaktyczno-wychowawczym trzech rodzajow aktywnosci:
emocjonalnej, intelektualnej i praktycznej,

indywidualne podejscie do kazdego dziecka i zapewnienie kazdemu dziecku mozliwosci
rozwoju,

uwzglednienie podmiotowosci dziecka w relacjach z nauczycielem, w systemie
diagnozowania i oceniania jego osiggnieé,

podejmowanie dziatah w oparciu o jasny system wartosci, ktérego fundamentem jest

aktywnos¢ jednostki i normy moralne grupy.

Prowadzgc zajecia z dzie¢mi nalezy réwniez pamietad o integracji wychowania i nauczania, ktéra

w klasach mtodszych przejawia sie w:

1)
2)

3)

tacznym ujmowaniu celdw wychowania, nauczania i ksztatcenia,

scalaniu tresci i materiatu nauczania oraz wychowania przez koncentracje wokot
zasadniczych osnéw zintegrowanych jednostek tematycznych,

tworzeniu jednolitych, integralnych ciggdw sytuacyjnych dla dziatan i przezy¢ dzieciecych (t.

Muszynska).

W przedszkolu i klasach I-lll funkcjonujg integralne jednostki tematyczne, gdzie kazdy dzier stanowi

catos¢ a wspdlny temat tgczy czynnosci nauczyciela i ucznidw oraz ich formy pracy. Przyktadowa

jednostkg metodyczng s3 zajecia organizowane w sali edukacyjnej ,Ognik” wg zaproponowanego

scenariusza zajec.

Istote prowadzenia zaje¢ w przedszkolu i klasach I-1ll stanowi wspotzalezno$é tresci i umiejetnosci

okreslonych w poszczegdlnych obszarach wychowania, zespalanie oraz przenikanie sie, wskazujgc na

koniecznos¢ korelacji w zakresie:

wiadomosci i umiejetnosci w okreslonym obszarze rozwoju dziecka,

poréwnywania, uzupetniania i rozszerzania wiadomosci i umiejetnosci z réznych dziatéw
wychowania przedszkolnego (obszaréw rozwoju),

zastosowania wiadomosci z réznych dziedzin (dyscyplin, dziatow wiedzy) dla usprawnienia

dziatania (K. Duraj-Nowakowa).

Powinno to chroni¢ dziecko przed zbednym powtarzaniem tych samych wiadomosci, oraz przed ich

jednostronnym i powierzchownym prezentowaniem i gromadzeniem.

Podstawg odpowiednio prowadzonych zaje¢ z dzie¢mi powinno by¢ odpowiednie planowanie pracy

nauczyciela oraz modyfikowanie form i metod pracy tak, aby byty one dostosowane do danej grupy
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dzieci. Dotyczy to réwniez zaje¢ prowadzonych przez strazakéw w salach edukacyjnych ,Ognik”.
Spotkanie z dzie¢mi powinno by¢ odpowiednio przygotowane pod wzgledem organizacyjnym

i merytorycznym, a proponowane aktywnosci odpowiadaé potrzebom wiekowym i rozwojowym
dzieci. Przed spotkaniem z dang grupg warto odby¢ rozmowe z nauczycielkg/wychowawca klasy

w celu zdobycia najistotniejszych informacji na temat grupy.

Zasady prowadzenia zintegrowanych zajec z dzie¢mi
Podstawowe zasady organizowania aktywnosci ucznidw w formie zajec zintegrowanych obejmuja:
e ciggtos¢ czasowa - nauczyciel kieruje sie zmeczeniem i potrzebami dzieci, higieng pracy
umystowej, koniecznoscig ukoriczenia pewnego dziatu pracy, nie stosuje podziatu lekcyjnego,
e stosowanie zréznicowanych zadan pod wzgledem stopnia trudnosci i atrakcyjnosci,
aktywizacji wszystkich dzieci,
e urozmaicenie form zajec¢ (dziatania indywidualne, zespotowe, praca z catg grupa),
e ptynnos¢ zajec - przechodzenie od jednej do nastepnej formy zaje¢ w sposdb zorganizowany,
racjonalny, logicznie powigzany z kolejnym etapem dziatania, niezauwazalny dla uczniéw,
e zréznicowanie metod pracy i przemiennosci form aktywnosci,
e zaangazowanie nauczyciela, ktory jest przewodnikiem, doradcg i partnerem w dziataniu

uczniow.

Zasady pracy, ktdre sprzyjaja harmonijnemu rozwojowi dziecka:

e zasada logicznego ciggu oprécz wymiaru merytorycznego, tzn.:
— odtatwego do trudnego,
— od znanego do nieznanego,
— od bliskiego do odlegtego
ma réwniez aspekt fabularny. Oznacza to, ze kazda kolejna sytuacja edukacyjna powinna
nawigzywac do poprzedniej, a jedne zajecia inspirowaé do nastepnych.

e zasada tempa — umiejetne postugiwanie sie nig polega na rozpoznaniu takiego momentu,

kiedy najkorzystniej wprowadzaé kolejny element zaje¢, nowa gre, zadanie, zabawe.

Tempo powinno by¢ na tyle szybkie, aby dzieci nie zdgzyty sie znudzi¢, i na tyle wolne, aby nie
przerwac¢ wzmozonej aktywnosci. Aktywnos¢ danego typu powinna trwaé tak dtugo, jak

dtugo zauwazalne jest zainteresowanie dzieci.
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Kiedy fala aktywnosci zaczyna male¢, jest to sygnat, aby przejsé do nastepnego elementu —
kolejnej formy zajec. Ta zasada wymaga przede wszystkim znajomosci psychofizycznej
wychowankow oraz wiasciwego wyczucia pedagogicznego.

e zasada przemiennosci elementdéw dotyczy takiej organizacji zaje¢, w trakcie ktorych
proponuje sie:

— cisze po gtos$nych zabawach,

— relaks po intensywnym wysitku intelektualnym,
—ruch po dtuzszym siedzeniu,

— prace indywidualng po zespotowej itp.

e zasada ,co$ nowego” na kazdych zajeciach ma odniesienie do zatozonych celéw oraz
osiggniec. Organizujac zajecia, nauczyciel musi postawic sobie konkretne pytanie: czego chce
nauczy¢ dzieci i dlaczego wtasnie tego? Swiadomo$éé, jakich wiadomosci dostarczy, jakie
umiejetnosci chce ksztattowac, na jakie postawy bedzie zwracat uwage, to potowa sukcesu —
druga pofowa to warsztat, ktéry pomoze doprowadzi¢ do sytuacji, kiedy cele przestang by¢
celami, a stang sie rzeczywistoscia.

e zasada samodzielnosci i inicjatywy dziecka odnosi sie do jednej z najstarszych drdég uczenia
sie — drogi przez préby i btedy. Organizowane zajecia muszg stwarzac dzieciom okazje do
wiasnej aktywnosci. Dzieki niej wiedza i umiejetnosci utrwalajg sie, dzieci wchodzg w coraz
bardziej odpowiedzialne role spoteczne, stajg sie madrzejsze i bardziej rozwazne.

e zasada ,nauczyciel uczy sie, pracuje i bawi razem z dzie¢mi” wskazuje na styl pracy, bedacy
w opozycji do nauczania opartego na stawianiu zadan i pytan, a nastepnie sprawdzaniu
efektow. Dlatego tez wazng umiejetnoscig nauczyciela jest wejscie w role, ktére proponuje
on dzieciom. Nasladowanie, podpatrywanie jest bardzo cennym narzedziem w uczeniu sie

(M. Kedra, M. Zatorska).

Metody nauczania i wychowania

Metody ksztatcenia sg waznym elementem pracy z dzieémi. Przez metode nauczania rozumie sie:
systematycznie stosowany sposdb pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajgcy osiggniecie celow
ksztatfcenia; jest to wyprébowany uktad czynnosci nauczycieli i uczniow realizowanych swiadomie

w celu spowodowania zatoZzonych zmian w osobowosci uczniow. O wartosci metody nauczania
decyduje charakter czynnosci nauczycieli i uczniow oraz srodkéw poglgdowo — technicznych,
wspierajgcych lub zastepujgcych niektdre czynnosci. Wartosc¢ metody zalezy przede wszystkim od
tego, czy i w jakim stopniu wywotuje aktywnosc, samodzielnos¢ i zaangazowanie samych uczniow (W.

Okon, Stownik pedagogiczny, 2001, s. 233).
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Z uwagi na wielo$¢ metod istnieje kilka klasyfikacji. Najpowszechniejszy w dydaktyce podziat oparty

jest na dominujacej formie przekazu informacji przez nauczyciela lub sposobie samodzielnego

zdobywania ich przez uczniéw (nosnikiem informacji jest stowo, obraz, dziatalnos$¢ praktyczna) i

obejmuje trzy grupy metod:

— stowne — pogadanka, opis, opowiadanie, wyktad, dyskusja, praca z ksigzka,

— oglagdowe — pokaz, obserwacja, demonstracja, z wykorzystaniem srodkéw dydaktycznych,

— praktyczne — metoda ¢wiczen laboratoryjnych, zajecia praktyczne, metoda samodzielnych

doswiadczen.

Postulatowi wszechstronnego rozwoju wychowankdéw w procesie edukacji odpowiada klasyfikacja

metod nauczania oparta na teorii wielostronnego nauczania - uczenia sie W. Okonia, w ktorej

drogom uczenia sie przyporzgdkowane s3 rézne kategorie metod nauczania. Klasyfikacje te

przedstawia tabela:

Drogi uczenia sie | Strategia | Czynnosci Czynnosci ucznia | Metody nauczania
nauczyciela
Uczenie sie przez | A Asocjacja, Przyswajanie Metody stowne,
przyswajanie podawanie lub gotowej wiedzy niektére ogladowe
(asocjacje) udostepnianie
Uczenie sie przez | P Kierowanie Rozwigzywanie Metody problemowe,
odkrywanie procesem zagadnien, gry dydaktyczne
(problemowe) rozwigzywania dokonywanie symulacyjne, metody
probleméw odkry¢ zadaniowe, niektore
zdobywanie metody
wiedzy programowane
Uczenie sie przez | E Eksponowanie Poznawanie Waloryzacyjne
przeizywanie wartosci wartosci, ich
(emocje) moralnych, przezywanie,
estetycznych dokonywanie
oceny
Uczenie sie przez | O Organizowanie Dziatania Praktyczne
dziatanie dziatalnosci przeobrazajace (operacyjne)
(operacje) praktycznej rzeczywistosé

Zastosowanie okreslonej metody wigze sie z konkretnym kontekstem edukacyjnym, w jakim

prowadzony jest proces edukacji. Od wtasciwego doboru metod pracy z dzie¢mi zalezy osigganie
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zatozonych celdw, efektywnos¢ nauczania, ale takze atrakcyjnos¢ proponowanej aktywnosci, a tym

samym poziom motywacji do wykonania okreslonego zadania.

Dobdr metod pracy zalezy rowniez od wieku ucznidw, tresci nauczania, celéw i konkretnych zadan
dydaktycznych planowanych w toku zaje¢. Wartos¢ metody zalezy przede wszystkim od tego czy, i w

jakim stopniu wywotuje aktywnosé, samodzielnos¢ i zaangazowanie samych ucznidw.

Zadania nauczycieli wynikajgce z nowej podstawy programowej
Zadania nauczycieli w zwigzku z edukacja dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym wyrazone
sg przede wszystkim w podstawie programowej. Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie

catosciowego rozwoju dziecka.

Podkresla sie koniecznos¢ wspierania wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje
warunkéw sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym

i poznawczym obszarze jego rozwoju.

Przedstawione w podstawie programowej naturalne obszary rozwoju dziecka wskazujg na
koniecznos¢ uszanowania typowych dla tego okresu potrzeb rozwojowych, ktérych spetnieniem
powinna stac sie dobrze zorganizowana zabawa, rozwijajgca w dziecku oczekiwania poznawcze

i bedaca najlepszym rozwigzaniem metodycznym, ktdre sprzyja jego rozwojowi. Zwraca sie uwage na

szczegblne znaczenie poznawania wielozmystowego.

W klasach | - Il wyraznie podkresla sie, ze edukacja realizowana jest w formie ksztatcenia
zintegrowanego, ktére obejmuje: integracje czynnosciowg, metodyczng, organizacyjng i treSciowa.
Podstawowg forma organizowania pracy dziecka powinien by¢ dzien jego wielokierunkowe;j
aktywnosci, a nie klasyczna lekcja szkolna. Ksztatcenie zintegrowane to koncepcja wieloaspektowej
aktywizacji dziecka wraz z potrzebg statego diagnozowania jego rozwoju, wspieranie funkcji
stymulujgcych rozwdj i jednoczesnie odrzucenie funkcji selektywnych. Nauczyciele w klasach I-llI
powinni postugiwad sie wiasnymi twdrczymi rozwigzaniami w zakresie realizacji tresci edukacyjnych,
biorgc pod uwage, ze uczenie sie jako proces twdrczy samo w sobie wyklucza jeden wzér
organizacyjny czy metodyczny. Proces edukacji przybiera rézne formy: pracy z udziatem catego
zespotu, pracy w grupach, pracy indywidualnej i jest wyprowadzany z naturalnych sytuacji
edukacyjnych. Proces edukacji powinien by¢ tak zorganizowany, by umozliwiaé eksploracje Swiata,

zdobywanie nowych doswiadczen i interakcje z otoczeniem.
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